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Zellulare Hydration & Energieproduktion

Hydrierte Zellen wandeln Nahrstoffe effizienter in Energle
um und unterstutzen nahezu jede Funktion lhres Korpersf
langfristige Gesundheit und Vitalitat.
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Warum Magnesium & Calcium entscheidend sin

Elektrolyte wie Magnesium und Calcium sind essenziell fur
die Aktivierung von Enzymen, die an der ATP-Produktion in den

Mitochondrien beteiligt sind - den Kraftwerken der Zellen. .
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